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Convocatoria publicada en BON n225, 6 de febrero 2017
Temario.

1.-Legislacidn, Instituciones e Historia de Navarra.

Tema 1. La Constitucidén Espanola de 1978: Principios generales. Derechos y deberes
fundamentales. El Poder Judicial. La Corona. Las Cortes Generales. El Gobierno y la
Administracién del Estado.

Tema 2. La Unién Europea: El Parlamento. El Consejo Europeo. La Comisidn Europea. El
Tribunal de Justicia.

Tema 3. La Ley Orgdnica de Reintegraciéon y Amejoramiento del Régimen Foral de
Navarra: naturaleza y significado. El titulo Preliminar.

Tema 4. El Parlamento o Cortes de Navarra. La Camara de Comptos de Navarra. El
Defensor del Pueblo.

Tema 5. El Gobierno de Navarra: Funciones. Composicién, nombramiento, constituciéon
y cese. Competencias. Funcionamiento. El Presidente del Gobierno de Navarra:
funciones.

Tema 6. La Administracién de la Comunidad Foral de Navarra: Principios generales
establecidos en la Ley Foral 15/2004, de 3 de diciembre, de la Administracion de la
Comunidad Foral de Navarra. Derechos de los ciudadanos en sus relaciones con la
Administracién de la Comunidad Foral de Navarra.

Tema 7. Ley 39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento Administrativo Comun de las
Administraciones Publicas: Disposiciones generales. Los interesados en el
procedimiento. La actividad de las Administraciones Publicas. Los actos
administrativos.

Tema 8. Ley 39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento Administrativo Comun de las
Administraciones Publicas: Las disposiciones sobre el procedimiento administrativo
comun. La revisidon de los actos en via administrativa. La iniciativa legislativa y la
potestad para dictar reglamentos y otras disposiciones.
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Tema 9. El Estatuto del personal al servicio de las Administraciones Publicas de
Navarra: Clases de personal. La seleccion de los funcionarios publicos. Las situaciones
administrativas. Los derechos, deberes e incompatibilidades. Retribuciones.

Tema 10. La Ley Foral 8/2005, de 1 de julio, de Proteccién Civil y Emergencias: Titulo I
Disposiciones generales. Titulo II: De la proteccién civil ante situaciones de emergencia
colectiva: actuaciones de proteccion civil. De la colaboracion ciudadana. De la
inspeccidn. Titulo Ill: De la atencidon de emergencias. Titulo IV: De los servicios de
prevencion, extincion de incendios y salvamento.

Tema 11. Decreto Foral 198/2015, de 9 de septiembre, por el que se establece la
estructura orgdnica del Departamento de Presidencia, Funcién Publica, Interior y
Justicia: Capitulo IV: Seccién 4.2: Servicio de Bomberos de Navarra/Nafarroako
Suhiltzaileak.

Tema 12. Orden Foral 222/2016, de 16 de junio, de la Consejera de Desarrollo Rural,
Medio Ambiente y Administracion Local, de regulacién del uso del fuego en suelo no

urbanizable para la prevencion de incendios forestales.

2.-Salvamento y Extincion de Incendios.

Tema 1. Teoria del fuego: Caracterizacién: Conceptos basicos. Teoria del fuego.
Combustiones. ¢Qué es un fuego y qué es un incendio? Triangulo y tetraedro del
Fuego. Tipos de incendios. Evolucidn de los Incendios. Trasmisidn de los incendios.

Tema 2. Teoria del fuego: Técnicas: Mecanismos de Extincién. Agentes Extintores.
Aplicaciones, usos, ventajas e inconvenientes de los Agentes Extintores.

Tema 3. Incendios de interior. Ventilacién de incendios: Caracterizacién: Desarrollo de
incendios de interior. Influencia del combustible. Influencia del recinto. Riesgos del
trabajo en incendios de interior. Influencia de la aplicacidon de agua sobre incendios.
Influencia de la ventilacion. Influencia de la presurizacion de recintos.

Tema 4. Incendios de interior. Ventilacion de incendios: Técnicas de intervencion:
Aplicacién de agua. Técnicas de control de la ventilacién. Trabajo en espacios sin
visibilidad.

Tema 5. Incendios de interior. Ventilaciéon de incendios: Valoracién de incendios de
interior: Desarrollo de la valoracion en el tiempo. Lectura del incendio. Identificacidn
de acciones prioritarias.

Tema 6. Incendios de vegetacion: Caracterizacién: Incendios exclusivos de vegetacion.
Transmisién del calor en los incendios forestales. Factores que determinan el
comportamiento en un incendio forestal. Combustibles forestales. Factores del propio
incendio que determinan su comportamiento. Clasificacién e identicacién de alarma
por el humo.
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Tema 7. Incendios de vegetacidon: Técnicas de intervencién en incendios de interfaz
urbano-forestal: Ataque directo. Ataque indirecto. Otros medios y técnicas de
extincion de incendios. Incendios de vegetacidn: Tacticas de intervencion.

Tema 8. Rescate en altura: Caracterizacion: Nuevos requerimientos del urbanismo
actual. Legislacién y regulaciones. Caracteristicas de los entornos de trabajo vertical.
Principios bdsicos del trabajo en altura. La cadena de seguridad. La cuerda en el
rescate. Fisica de la caida. Acceso mediante cuerda: concepto de doble cuerda. Los
sistemas de anclaje de Seguridad (SAS).

Tema 9. Rescate en altura: Técnicas de intervencidon: Nudos. Los polipastos. Descensos
y ascensos con cuerdas. Acceso mediante escaleras. Rescate en altura: Valoracion.

Tema 10. Rescate en accidentes de trafico: Caracterizacién: Tipos de accidentes y
lesiones mas frecuentes. Tipos de vehiculos. Fuentes de energia motriz. Elementos de
seguridad en los vehiculos. La intervencion en accidentes de trafico. Legislacién
aplicable.

Tema 11. Estructuras colapsadas: Caracterizacién: Antecedentes. Derrumbes.
Desarrollo general de las intervenciones en estructuras colapsadas. Sistemas de
localizacion y busqueda de personas atrapadas. Seiializacién de las zonas
inspeccionadas. Contacto con las victimas. Sistemas basicos de traslado de las victimas.
Estructuras colapsadas: Técnicas de intervenciéon: Equipos materiales. Técnicas de
rescate.

Tema 12. Estructuras colapsadas: Valoracion: Evaluacién. Acciones prioritarias.
Capacidad de los recursos disponibles. Exito de las acciones emprendidas. Estructuras
colapsadas: Tacticas de intervencidén: Planteamientos defensivos. Planteamiento
ofensivo. Rescate de victimas tras elementos verticales. Rescate de victimas bajo
elementos horizontales. Rescate de victimas mediante galerias.

Tema 13. Riesgo eléctrico: Valoracidn e intervencidn en incidentes con riesgo eléctrico.
Tacticas de intervencion.

Tema 14. NRBQ: Técnicas de intervencidn: Medios de proteccion. Industrias vs medios
de transporte. Acciones de mitigacién. Descontaminacién.

Tema 15. Soporte vital: Valoracién primaria y secundaria del paciente. Soporte vital
basico en adultos y nifios.

Tema 16. Urgencias traumaticas y grandes emergencias: Atencidn inicial al paciente
politraumatizado. Traumatismos.

Tema 17. Urgencias traumaticas y grandes emergencias: Heridas y lesiones de tejidos
blandos. Movilizacién e inmovilizacion.
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Tema 18. Prevencién y apoyo psicolégico: Apoyo psicoldgico a las victimas y a los
intervinientes. Proteccién y prevencién de riesgos en la emergencia. Enfermedades
transmisibles.

3.- Conocimiento del Territorio de Navarra. Geografia de Navarra

Tema 1. El territorio navarro: Situacidn, fronteras, extension. Comarcas geograficas.
Municipios y Concejos. Comunales y Facerias.

Tema 2. El relieve: Caracteristicas del relieve navarro. La formacién del relieve: las tres
navarras. La montafia y la depresion del Ebro. Montes de Navarra.

Tema 3. El clima: Factores que influyen en el clima navarro. Las temperaturas. Las
precipitaciones. Otros aspectos relacionados con el tiempo y el clima. Los climas de
Navarra.

Tema 4. LAs aguas continentales: rios, balsas y embalses de Navarra.

Tema 5. La vegetacion, los suelos y la fauna: Factores que influyen en la biodiversidad
Navarra. Distribucién y extensidon de la superficie forestal arbolada. Los dominios

biogeograficos. La proteccidon del Medio Ambiente en Navarra.

Tema 6. Geografia aplicada: La Red de Parques de Bomberos de Navarra. Mapas de
Riesgos.

Tema 7. Vias de comunicacion en Navarra: Red de carreteras. Puertos de montana.
Localizacion de Tuneles.

Tema 8. Industria en Navarra: Poligonos industriales, localizacién. Registro de
empresas con Consejero de Seguridad en Navarra.

4.—Conocimientos Técnicos.

Tema 1. Hidraulica: Técnicas: Bombas centrifugas e instalacién hidraulica.

Tema 2. Rescate en accidentes ferroviarios: Caracterizacidon: Conceptos ferroviarios,
aparatos de union entre vagones, dispositivos de freno y elementos de seguridad de
los trenes.

Tema 3. Edificaciones: Caracterizacidn: Introduccién. Conceptos de fisica aplicados a la
edificacién, acciones en la edificacion, esfuerzos / tensiones, materiales de
construccion, sistemas constructivos basicos empleados en la construccién, elementos
estructurales mas comunes de la edificacion, evoluciéon histérica de la edificacion en
Espafia (sistemas constructivos y tipologias estructurales), elementos complementarios
de la edificacidn, patologia en la edificacién y estado de ruina.
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Tema 4. Edificaciones: Técnicas de estabilizacién de sistemas constructivos y terrenos:
Estabilizacion de edificaciones con patologias, técnicas de estabilizacion, pautas de
ejecucion de estructuras auxiliares (fases), técnicas de demolicion, pautas de ejecucién
de demoliciones (fases), intervenciones mas frecuentes de los cuerpos de bomberos y
bomberas, particularidad del desprendimiento de fachadas, y EPI.

Tema 5. Aperturas forzadas: Caracterizacion: Legislacién, puertas, cerraduras,
ventanas, rejas de proteccion, y cierres metalicos.

Tema 6. Rescate en ascensores: Caracterizacion: Tipos de ascensores, partes comunes
de un ascensor, reglamentacién de aparatos de elevacion y manutencién.

Tema 7. Riesgo eléctrico: Caracterizacién: Conceptos basicos sobre electricidad, redes
eléctricas, medidas de seguridad con riesgo eléctrico, efectos de la electricidad en el
organismo y normativa.

Tema 8. NRBQ: Caracterizacion: Conceptos previos, conceptos bdsicos y propiedades
fisico-quimicas, sustancias quimicas, residuos tdéxicos y mercancias peligrosas,
recipientes de transporte y almacenaje (afeccién en siniestros), reconocimiento e
identificacion.

Tema 9. Herramientas y equipos operativos: Equipos de proteccion individual (EPI). EPI
en la uniformidad del bombero y bombera y vestuario. Equipos de proteccién
individual de las vias respiratorias. Equipos y herramientas de extincion. Equipos de
proteccion individual de trabajos en altura.

Tema 10. Herramientas y equipos operativos: Herramientas manuales. Herramientas
de corte. Herramientas de extricaje y excarcelacion. Herramientas de arrastre y
elevacién. Herramientas para apeos.

Tema 11. Herramientas y equipos operativos: Riesgo NRBQ. Equipos de proteccion
individual para trabajar con tension eléctrica. Equipos para intervenciones en agua.
Equipos para intervenciones con animales. Equipos de comunicacion y orientacion.
Instrumentos de medicidon. Herramientas de generacién, iluminacién y seializacion.

Tema 12. Vehiculos de bombero y bombera. Nomenclatura de vehiculos. Normativa
europea sobre vehiculos de bomberos y bomberas. Legislacién de trafico sobre
vehiculos prioritarios (Reglamento General de Circulacion). Elementos comunes y
especificos en vehiculos de bomberos y bomberas. Tipos de vehiculos de bomberos y
bomberas (normativa y equipamientos). Bombas centrifugas. Mecanica. Técnicas de
conduccién.
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